Vybrané soutéze judo pro vykonnostni sportovce
JC MP OVA

2020

Nominaéni a postupové soutéze pro zaky a zac¢ky na PCR,
starsi borce MCR a povinné soutéze v ramci JC MP Ostrava !

08.02.2020 Slezsky pohar OPAVA U9, U11, U13, U15,

nominaéni pro zaky na PCR

29.02.2020 CP CR OSTRAVA U13,U15 nominagni PCR
01.03.2020 CP CR OSTRAVA U18, U23 nominaéni MCR

21.03.2020 CP CR JABLONEC U13,U15,U18,U23  nominaéni
18.04.2020 MVC OSTRAVA U9, U11, U13, U15, U18 nominaéni
......2 Krajsky prebor (zaku, dorostu, juniort)
16.05.2020 VCJIHLAVA U9, U11, U13, U15, nominaéni
30.05.2020 VIII. LT MDD JC MP OSTRAVA / Z§ KOMENSKEHO
u9,U11,U13, U15, U18 povinny/bodovaci JC MPO

16.07.2020 VT JUDO SETINA / JC MP Ostrava

U9, Ull, Ul13, Ul5, U18 jen Géastnici VT JUDO 2020
bodovaci JC MPO



19.09.2020 VC RASKOVICE U9,U11,U13,U15, U18, nominaéni

10.10.2020 MVC OSTRAVA-Varenska U9,U11,U13,U15, U18

nominacni

17.10.2020 MCR juniorti HRANICE (dle nominace ze soutézi CP CR)
24.10.2020 PCR zakd MLADA BOLESLAV (dle nominace MSKS Ju ,RL")

14.11.2020 MCR dorostencti BRNO (dle nominace ze soutézi CP CR)

............ 2020? VC HAVIROV zku$enostni/bodovani JC MPO
21.11.2019 VC BANIK KARVINA zkugenostni/bodovani JC MPO

28.11.2020 XIV.VANOCNI TURNAIJ JC MP OSTRAVA/KOMENSKEHO

vvvvvv

Judo Clubu — MP Ostrava !!!

Informace zastupci sportovce:

Vazeni rodi¢e, mate vypsané nominacni, postupové a povinné soutéze,
kterych se dle vybéru, mliZe Vas syn / dcera ve své vékové kategorii
zucastnovat k vylepseni soutéznich zkuSenosti a osobni vykonnostni Grovné.
Tim si zajistit moinou nominaci na Piebor Ceské republiky v kategorii
mladsich a starSich zdkd nebo Mistrovstvi CR dorostencii a juniord Ceské
republiky.

Poznamka trenéra:

Kde budu moci, tak se i ja za¢astnim (pracovni dlivody/omezeni) ve funkci
trenéra nebo rozhodciho, neni mé to lhostejné, jinak sportovec provadi ucast
na soutézich s rodicem !1!

Mgr. Jiti Proll — 6. Dan Judo, 4. Dan Ju-jitsu
Trenér JC MPO/ZS Komenského



